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ABSTRACT

This article aims to compare social behaviors (peer to peer problem, hyperactive behavior, prosocial
behavior, behavioral disorder and emotional problem) based on gender (male and female) among
young people living in marginalised and mainstream area. This study used quantitative design and
cross-sectional approach. A total of 5,237 young people (15-25 years old) were selected as respondents.
They were grouped based on their residence area, namely as marginalised and mainstream. For data
analysis, t-test was used in this study. Both group in this study were analyzed separately according to
respondents’ residence area. For marginalised young people, T-test showed that there were no
significant difference in term of gender towards peer to peer problems [t (3556) = 1.62, p = .103] and
hyperactive behavior [t (3556) = 1.46, p = .144]. On the other hand, result revealed that there were
significant difference in term on gender towards prosocial behavior [t (3556) = 4.85, p = .001],
behavioral disorders [t (3556) = 4.83, p = .001] = 3.00, p = .003] and emotional problems [t (3556)
= 3.00, p =.003] among these marginalised young people. As for young people in the mainstream area,
no significant difference occurred between female and male towards peer to peer problems [t (1667) =
1.10, p = .270], hyperactive behavior [t (1667) = .66, p = .511] and behavioral disorders [t (1667) =
.76, p = .449]. However, for this group, significant difference do exist in term of gender towards
prosocial behaviors [t (1667) = 2.80, p = .525] and emotional problems [t (1667) = 5.54, p = .001].
These findings have implications on the efforts of stakeholders in developing future programs that can
empower social behavior and enhance the development of identity for young generation based on gen-
der living in marginalised or mainstream area in Malaysia.
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behavioral disorder; emotional problem



PENGENALAN

Isu perbezaan tingkah laku sosial berdasarkan
gender khasnya dalam kalangan generasi muda
yang tinggal di kawasan bandar dan luar
bandar perlu diberikan perhatian oleh negara
bagi membolehkan program-program
pembangunan  yang  dirangka  untuk
meningkatkan jati diri mereka dapat dilakukan
secara seimbang. Tingkah laku sosial
merupakan suatu terma yang merujuk kepada
konsep kelakuan (conduct behavior) secara
umum Yyang dipamerkan oleh seseorang
individu dalam sesebuah masyarakat. Menurut
Baron & Byrn (1991), tingkah laku sosial
ditunjukkan melalui perasaan, tindakan, sikap
keyakinan atau rasa hormat terhadap orang
lain. Dalam kajian ini, tingkah laku sosial
merujuk kepada masalah emosi, gangguan
tingkah laku, masalah hubungan dengan rakan
sebaya, tingkah laku hiperaktif dan kemahiran
prososial dalam kalangan generasi muda yag
tinggal dikawasan terpinggir dan arus perdana.

Kajian terhadap tingkah laku sosial dalam
kalangan generasi muda diperlukan untuk
membantu  negara dalam  memberikan
gambaran sebenar tentang diri dan tingkah
laku sosial mereka masakini dan implikasinya
terhadap kehidupan dimasa hadapan. Oleh itu
kajian berkaitan dengan perbandingan tingkah
laku sosial berasaskan gender antara generasi
muda yang tinggal di kawasan terpinggir dan
arus perdana adalah diperlukan. Hasil kajian
berupaya membantu pihak-pihak  yang
berkepentingan dalam merangka polisi dan
program-program  pembangunan  generasi
muda dengan lebih seimbang bagi memastikan
proses transisi generasi muda ke alam dewasa
kelak adalah signifikan kepada pembangunan
dan kesejahteraan negara.

Teori pembelajaran sosial yang telah
dikembangkan oleh Albert Bandura (1977)
telah memberi gambaran tentang faktor-faktor
yang mendorong seseorang individu untuk
bertingkah laku. Menurut Bandura sesuatu
tindakan yang berhubungkait dengan tingkah
laku merupakan suatu hasil interaksi yang
wujud antara ketiga-tiga faktor iaitu manusia,
persekitaran dan tingkah laku manusia. Ketiga-
tiga faktor tersebut merupakan penentu kepada
sesuatu tindakan oleh seseorang individu.
Manakala berdasarkan teori sosial
disorganization oleh Weenink (2011), beliau

menjelaskan bahawa perbezaan tingkah laku
delinkuen seseorang individu kebiasannya
adalah disebabkan oleh pelbagai peringkat
kawalan sosial yang tidak formal dan
perbezaan budaya di antara kawasan luar
bandar dan kawasan bandar sehingga
mempengaruhi  seseorang individu untuk
bertingkah laku delinkuen. Ciri-ciri perubahan
kejiranan dalam kawasan bandar dan
kemiskinan merupakan ciri penting yang
ditekan oleh teori ini dalam memberi
penjelasan terhadap tingkah laku delinkuen.
Berdasarkan teori berkenaan, Weenink (2011)
menjelaskan bahawa tingkah laku delinkuen
adalah disebabkan oleh remaja yang tinggal
dalam sesuatu kawasan tertentu dan
mempelajari sesuatu daripada rakan yang
delinkuen yang lain.

Tingkah laku sosial juga memperlihatkan
hubungan yang signifikan dengan gender.
Di Malaysia statistik yang dikeluarkan oleh
Agensi Anti Dadah Kebangsaan mendedahkan
bahawa majoriti golongan lelaki khasnya
dalam kalangan generasi muda belia
merupakan golongan tertinggi penglibatannya
dengan aktiviti penyalahgunaan dadah
berbanding golongan wanita. Sehingga akhir
tahun 2014, statistik menunjukkan kadar kes
baru bagi kesalahan penyalahgunaan dadah
dalam kalangan lelaki mencatatkan sejumlah
13,010 orang penagih lelaki berbanding
penagih dadah wanita yang dikesan iaitu
sejumlah 595 orang (Agensi Anti Dadah
Kebangsaan, 2015). Manakala berdasarkan
aspek perlakuan jenayah pula, banyak kajian
telah mengaitkan golongan lelaki dengan
perlakuan  tersebut berbanding dengan
golongan wanita (FirtGerald et al., 2003).

Kajian yang dijalankan oleh Weatherburn
(2001) juga mendapati bahawa golongan lelaki
dilihat lebih cenderung untuk terlibat dengan
aktiviti jenayah berbanding dengan golongan
wanita terutamanya melibatkan jenayah berat
atau serius. Kajian di Australia menunjukkan
bahawa nishbah 2:1 penglibatan dalam kes yang
berkaitan dengan jenayah adalah melibatkan
golongan lelaki dan wanita (Weatherburn
2001). Berdasarkan  kajian  terdahulu
timbulnya persoalan adakah penglibatan
golongan lelaki dengan masalah delinkuen ini
di pengaruhi oleh tingkah laku sosial yang
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wujud dalam diri mereka sama ada yang
tinggal di kawasan terpinggir atau arus
perdana? Oleh itu pemahaman tentang tingkah
laku sosial berdasarkan masalah emosi,
gangguan tingkah laku, masalah hubungan
dengan rakan, tingkah laku hiperaktif dan
kemahiran prososial perlu dikaji secara khusus
dalam kalangan generasi muda berdasarkan
gender dan kawasan penempatan mereka bagi
membantu negara menangani permasalahan
sosial yang kian membimbangkan masyarakat
dan negara

Masalah Emosi: Menurut Hairunnaja (2003),
masalah emosi berlaku disebabkan seseorang
individu gagal untuk mengendalikan sikap
positif yang wujud dalam diri mereka terhadap
sesuatu peristiwa yang berlaku dalam
kehidupannya. Kajian yang dijalankan oleh
Noriah, Shaharuddin, Kadderi dan Rozlina
(2008) mendapati pelajar perempuan yang
sedang menyambung pengajian di salah
sebuah universiti  awam di  Malaysia
menunjukkan indeks kecergasan emosi yang
lebih tinggi berbanding pelajar lelaki (lelaki =
74.50, perempuan=75.57). Hasil dapatan ini
mengambarkan bahawa pelajar perempuan
kurang terdedah dengan masalah emosi
berbanding dengan pelajar lelaki. Masalah
emosi ini sekiranya tidak ditangani boleh
memberi  implikasi ke atas  prestasi
pembelajaran yang ditunjukkan mereka.
Kajian yang dijalankan oleh Halpern (1992)
mendapati bahawa pelajar perempuan dilihat
lebih bersikap positif dan fokus terhadap kerja-
kerja sekolah yang diberikan oleh guru
berbanding pelajar lelaki sewaktu di sekolah.
Keadaan ini telah menyebabkan majoriti
pelajar perempuan menunjukkan prestasi
akademik yang lebih cemerlang berbanding
pelajar lelaki. Hasil kajian ini dilihat selari
dengan beberapa kajian yang telah dijalankan
di kebanyakan negara-negara di dunia seperti
di Scotland, England, Peranchis, Jerman,
Jepun, Australia, New Zealand dan Malaysia
yang mendapati bahawa pelajar perempuan
lebih mempamerkan prestasi akademik yang
lebih cemerlang berbanding pelajar lelaki
disebabkan oleh masalah emosi yang terkawal
(Tinklin, Croxford, Frame & Ducklin 2000;
Kementerian Pendidikan Malaysia, 2000).

Tingkah laku Hiperaktif: Berdasarkan
perbandingan aspek tingkah laku hiperaktif
pula, kajian yang dijalankan oleh Diaz et al.
(2011) mendapati bahawa terdapat perbezaan
signifikan antara remaja lelaki dan perempuan
terhadap tingkah laku hiperaktif yang diuji
dalam kajian berkenaan. Hasil kajian beliau
mendapati remaja perempuan lebih cenderung
untuk melakukan tindakan hiperaktif yang
tidak begitu merbahaya berbanding dengan
pengambilan dadah sebagaimana yang
dilakukan oleh remaja lelaki. Hasil kajian ini
menunjukkan bahawa wujud perbezaan gender
iaitu antara remaja lelaki dan perempuan
dengan penglibatan aktiviti hiperaktif dalam
kehidupan seharian mereka. Kajian yang
dijalankan oleh Becker dan Grilo (2006) pula
mendapati bahawa remaja perempuan dilihat
lebih terdedah kepada aktiviti hiperaktif yang
dicirikan dengan aspek bersifat dalaman
seperti  masalah estim diri, antisosial
berbanding dengan remaja lelaki. Namun
begitu, Becker dan Grilo (2006) turut
menegaskan bahawa penglibatan remaja sama
ada dengan aktiviti hiperaktif yang bersifat
dalaman atau luaran mempunyai risiko negatif
yang sama kepada remaja lelaki mahupun
remaja perempuan.

Hubungan Rakan Sebaya: Berdasarkan
aspek perbandingan hubungan rakan sebaya
pula, kajian yang dijalankan oleh Weichold,
Wiesner dan Silbereisen (2014) mendapati ba-
hawa remaja perempuan yang mempunyai ma-
salah dengan rakan sebaya adalah lebih terd-
edah kepada masalah tingkah laku seperti
pengambilan minuman beralkohol tetapi tidak
kepada remaja lelaki. Ini adalah kerana masa-
lah tingkah laku remaja lelaki dikaitkan
dengan masalah yang berkaitan dengan jarin-
gan sosial terhampir iaitu ibu bapa. Dalam erti
kata lain, dapatan kajian Weischold et al.
(2014) mencadangkan bahawa dalam tempoh
seseorang individu melalui fasa remaja, hub-
ungan dengan rakan sebaya adalah lebih sig-
nifikan bagi remaja perempuan. Ini adalah
setara dengan pandangan Ma dan Huebner
(2008) yang menyatakan bahawa jalinan hub-
ungan yang rapat bersama rakan-rakan adalah
lebih tinggi dalam kalangan remaja perempuan
berbanding lelaki. Manakala Giardano (2003)
pula berpandangan bahawa hubungan rapat
yang wujud dalam hubungan rakan sebaya
berupaya mendedahkan remaja perempuan
dengan tindakan berisiko. Weichold et al.



(2014) dalam kajiannya mendapati masalah
dengan rakan sebaya boleh memberikan kesan
kepada tingkah laku remaja perempuan ber-
banding dengan remaja lelaki. Manakala
Khamis (2015) dalam kajiannya pula
mendapati masalah dengan rakan sebaya beru-
paya memberikan kesan negatif kepada
perkembangan sosial remaja lelaki dan per-
empuan. Hasil kajian beliau mendapati bahawa
masalah buli yang dilakukan oleh rakan sebaya
adalah ketara dalam kalangan remaja lelaki
berbanding perempuan. Dapatan kajian berke-
naan mencadangkan bahawa remaja lelaki
yang mengalami masalah buli mempunyai
kebarangkalian berhadapan dengan kesan
jangka panjang seperti kesukaran berinteraksi
dengan individu-individu lain di sekeliling
mereka.

Tingkah laku Prososial: Tingkah laku proso-
sial merujuk kepada tingkah laku yang dapat
memberikan manfaat kepada orang diseke-
lilingnya.Tingkah laku prososial ini sering di-
anggap sebagai asas dalam perhubungan
manusia dan dilihat penting dalam membina
hubungan interpersonal yang positif dalam ka-
langan masyarakat (Babcock, Hartle &
Lamme, 1995). Kajian yang dijalankan oleh
Fauziah, Chong, Denise dan Juliana (2016)
mendapati kebanyakan generasi muda pel-
bagai etnik yang tinggal di kawasan terpinggir
dan arus perdana mempamerkan tingkah laku
prososial yang baik dan memberi keyakinan
tinggi kepada pihak-pihak yang berkepent-
ingan dalam usaha untuk meneruskan agenda
perpaduan dan pembentukan generasi muda
yang sejahtera pada masa hadapan. Manakala
kajian yang dijalankan oleh Babcock, Hartle &
Lamme (1995) mendapati bahawa kanak-ka-
nak kecil yang pernah menerima latihan untuk
membentuk tingkah laku prososial, menunjuk-
kan tingkah laku kurang agresif dan lebih baik
perhubungan dengan rakan-rakan sebaya
mereka.

Gangguan Tingkah Laku: Menurut Linda
(1994), gangguan tingkah laku atau conduct
disorder merujuk kepada tingkah laku anti so-
sial yang melanggar nilai dan norma-norma
masyarakat.  Lindner, Savic, Sitnikov,
Budhiraja, Liu, Jokinen, Tiihonen, dan
Hodgins (2016) pula menjelaskan diagnosis
untuk tingkah laku bermasalah diindeks
dengan corak tingkah laku antisosial termasuk
melanggar peraturan dan norma masyarakat,

buli, kecurian, serangan fizikal semasa zaman
kanak-kanak dan remaja. Gangguan tingkah
laku ini dikaitkan juga dengan pelbagai kesan
negatif termasuk tingkah laku antisosial yang
berterusan, kegagalan dalam aspek akademik,
status sosioekonomi yang rendah, masalah je-
nayah, gangguan mental dan fizikal seseorang
individu. Kajian yang dijalankan oleh be-
berapa penyelidik barat mendapati bahawa ka-
nak-kanak perempuan kebiasannya
menghadapi gangguan tingkah laku seperti
kemurungan dan idea bunuh diri yang lebih
tinggi berbanding lelaki (Hawton Rodham, Ev-
ans & Weatherall, 2002; Parker & Roy. 2001).
Manakala kajian yang dijalankan oleh Linzer,
Spitzer & Kroenke (1996) pula mendapati ba-
hawa wanita dewasa tidak kira dimana kawa-
san mereka tinggal menunjukkan kecender-
ungan gangguan tingkah laku yang lebih tinggi
berbanding lelaki.

OBJEKTIF KAJIAN

Memandangkan aspek tingkah laku sosial da-
lam kalangan generasi muda berasaskan gen-
der adalah penting dalam menangani masalah
sosial dan penyediaan perancangan program-
progam pembangunan generasi muda untuk
masa hadapan, maka kajian ini dilakukan ber-
tujuan untuk:

1. mengenal pasti perbandingan antara ting-
kah laku sosial (masalah hubungan rakan
sebaya, tingkah laku hiperaktif, tingkah
laku prososial, gangguan tingah laku dan
masalah emosi) dengan gender (lelaki dan
perempuan) dalam kalangan generasi
muda yang tinggal di kawasan terpinggir
dan

2. mengenal pasti perbandingan antara ting-
kah laku sosial (masalah hubungan rakan
sebaya, tingkah laku hiperaktif, tingkah
laku prososial, gangguan tingah laku dan
masalah emosi) dengan gender (lelaki dan
perempuan) dalam kalangan generasi
muda yang tinggal di kawasan arus per-
dana di Malaysia.
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METOD
Rekabentuk Kajian

Kajian ini telah dijalankan  dengan
menggunakan pendekatan metodologi
berbentuk tinjauan keratan-lintang secara
kuantitatif. Menurut Malhotra, Sham, & Crsip
(1996), reka  bentuk  keratan-lintang
merupakan suatu kaedah yang melibatkan
pengumpulan data terhadap satu jenis sampel
daripada populasi yang dikaji secara sekali
sahaja berdasarkan kepada atribut responden
yang sedia ada.

Populasi dan sampel kajian

Dalam kajian ini, populasi merujuk kepada
remaja yang secara geografinya tinggal dalam
kawasan terpinggir seperti di kawasan
kampung tradisional, kampung baru, rumah
panjang, FELDA, FELCRA, estet, rumah
pangsa dan rumah kos rendah serta mempu-
nyai jumlah pendapatan isirumah sebanyak
RM3,000 sebulan. Kesemua remaja terpinggir
tersebut berusia dalam lingkungan umur 15-25
tahun. Persampelan rawak berdasarkan blok
perhitungan banci penduduk 2010 telah
digunakan untuk memilih 5,237 orang remaja
dengan pecahan jumlah sampel yang terdiri da-
ripada etnik Melayu, Cina, India dan peribumi
Sabah dan Sarawak. Jumlah keseluruhan re-
sponden bagi kumpulan generasi muda di ka-
wasan terpinggir adalah 3558 orang (Lelaki=
1947 dan Perempuan = 1611) dan jumlah re-
sponden dalam kumpulan arus perdana adalah
seramai 1679 orang (Lelaki = 899 orang dan
perempuan = 780 orang). Zon-Zon yang terli-
bat dalam kajian ini adalah: (1) Zon Utara:
melibatkan negeri Perlis dan Kedah, (2) Zon
Pantai Timur: melibatkan negeri Kelantan dan
Terengganu, (3) Zon Selatan: melibatkan
Negeri Sembilan, Melaka dan Johor, (4) Zon
Tengah: melibatkan negeri Selangor dan Wila-
yah Persekuuan, KL, (4) Zon Sabah bagi
negeri Sabah dan (5) Zon Sawarak bagi negeri
Sarawak.

Pengukuran Data

Instrumen The Strengths and Difficulties
Questionnaire (SDQ) telah digunakan untuk
mengukur tingkah laku sosial dalam kalangan
remaja pelbagai etnik yang tinggal di kawasan
terpinggir di Malaysia. Instrumen SDQ terse-
but mengandungi 25 soalan berkaitan dengan

tingkah laku sosial dengan lima sub dimensi
iaitu gangguan tingkah laku, masalah emosi,
kemahiran prososial, masalah hubungan rakan
sebaya dan tingkah laku hiperaktif. Skala tiga
likert digunakan dengan pilihan-pilihannya
disusun mengikut kesesuaian iaitu (1) tidak
benar, (2) agak benar dan (3) benar. Nilai ke-
bolehpercayaan untuk skala yang digunakan
dalam kajian ini adalah tinggi iaitu 0.792. Da-
lam kajian ini, Ujian T digunakan untuk mem-
buat perbandingan tingkah laku sosial ber-
dasarkan gender dalam kalangan generasi
muda yang tinggal di kawasan terpinggir dan
arus perdana di Malaysia.

Proses Pengumpulan Borang Soal Selidik

Pengedaran borang soal selidik kajian telah di-
jalankan secara rawak setelah mendapat
kebenaran bertulis untuk menjalankan kajian
daripada pihak yang berkepentingan. Kerja-
kerja dilapangan telah diagihkan kepada be-
berapa kumpulan penyelidik berdasarkan zon-
zon dan lokasi penyelidikan. Sewaktu kerja-
kerja pengutipan data dilapangan dilakukan,
setiap zon diuruskan oleh seorang ketua
penyelidik dan dibantu oleh beberapa orang
pembantu penyelidik dan enumerator terlatih.
Kesemua pembantu penyelidik dan enumera-
tor terlatih yang terlibat dalam penyelidikan
terlebih dahulu diberikan penerangan dan
taklimat ringkas berkaitan kaedah pengum-
pulan data oleh ketua penyelidik. Seterusnya,
ketua dan pembantu penyelidik serta enumera-
tor terlatih telah kelapangan dan sesi pengum-
pulan data dijalankan berdasarkan Kkriteria
yang ditetapkan seperti negeri dan zon yang te-
lah ditentukan serta ciri-ciri responden yang
disasarkan dalam penyelidikan. Sewaktu pen-
gutipan data dijalankan. pembantu penyelidik
dan enumerator telah mengawasi responden
sewaktu mereka menjawab soal selidik bagi
membolehkan mereka bertanya sekiranya ter-
dapat soalan-soalan yang kurang jelas dan ku-
rang difahami. Semua responden yang terlibat
dalam kajian ini dimaklumkan tentang etika
pengumpulan data dan mereka dibenarkan un-
tuk menarik diri pada bila-bila masa sepanjang
kajian tersebut berlangung. Bagi mendapatkan
jumlah borang soal selidik yang tepat, pasukan
penyelidik telah memeriksa setiap helaian
pada borang soal selidik sewaktu pengutipan
borang soalselidik dijalankan. la bertujuan me-
mastikan setiap responden mengisi borang soal
selidik dengan sempurna dan lengkap.



Sekiranya terdapat mana-mana borang yang
didapati tidak diisi dengan lengkap, pasukan
penyelidik akan memulangkan semula kepada
responden dan memastikan mereka menjawab
soalan yang tidak dijawab tersebut dengan
bantuan daripada pegawai penyelidik
yang bertugas dalam sesi pengutipan data
berkenaan. Secara keseluruhan, proses
pengumpulan data dapat dijalankan dengan
sempurna hasil kerjasama yang baik daripada
responden yang terlibat dalam penyelidikan.

Penganalisaan Data

Analisis ujian-T telah digunakan untuk
mencapai objektif kajian dan data daripada
hasil penyelidikan telah dianalisis dengan
menggunakan ‘Statistical Package for the

Social Science for Windows’ (SPSS for
Windows).

HASIL KAJIAN DAN PERBINCANGAN

i. Perbandingan Tingkah Laku Sosial antara
Gender (Lelaki Dan Perempuan) dalam
kalangan generasi muda yang tinggal di
kawasan terpinggir.

Jadual 2 menunjukkan hasil analisis terhadap
perbandingan antara tingkah laku sosial (masa-
lah hubungan rakan sebaya, tingkah laku hipe-
raktif, tingkah laku prososial, gangguan tingah
laku dan masalah emosi) dengan gender (lelaki
dan perempuan) dalam kalangan generasi
muda yang tinggal di kawasan terpinggir.
Jumlah responden bagi kumpulan generasi
muda di kawasan terpinggir adalah 3558 orang
(Lelaki= 1947 dan Perempuan = 1611).

Jadual 2: Ujian T: Perbandingan antara Tingkah Laku Sosial dengan Gender Dalam Kalangan

Generasi Muda yang Tinggal di Kawasan Terpinggir

Sisihan
Tingkah laku Sosial Jantina Min piawai Ujian-t
Masalah Hubungan Rakan  Lelaki 1.73 .38 [t(3556)=1.62,
Sebaya Perempuan 1.71 37 p=.103].
Tingkah laku Hiperaktif Lelaki 1.81 37 [t(3556)=1.46,
Perempuan 1.79 37 p=.144].
Tingkah laku Prososial Lelaki 1.73 46 [t(3556)=4.85,
Perempuan 1.66 44 p=.001].
Gangguan Tingkah Laku Lelaki 1.66 45 [t(3556)=4.83,
Perempuan 1.59 40 p=.001].
Masalah Emosi Lelaki 1.69 .50 [t(3556)=3.00,
Perempuan 1.74 48 p=.003].
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Berdasarkan analisis terhadap remaja yang
tinggal di kawasan terpinggir, hasil analisis
ujian-t menunjukkan bahawa tidak terdapat
perbezaan yang signifikan antara masalah hub-
ungan rakan sebaya [t(3556)=1.62, p=.103]
dan tingkah laku hiperaktif [t(3556)=1.46,
p=.144] dengan gender. Walaupun analisis
menunjukkan tidak terdapat perbezaan yang
signifikan antara masalah hubungan rakan
sebaya dan tingkah laku dengan gender,
namun secara relatifnya, remaja lelaki dilihat
menunjukkan masalah hubungan rakan sebaya
(min=1.73) dan tingkah laku hiperaktif
(min=1.81) yang lebih tinggi berbanding
remaja perempuan yang tinggal di kawasan
terpinggir. Analisis seterusnya juga mendapati
bahawa pembolehubah tingkah laku prososial
[t(3556)=4.85, p=.001], gangguan tingkah
laku [t(3556)=4.83, p=.001] dan masalah
emosi [t(3556)=3.00, p=.003] merupakan
pembolehubah yang menunjukkan perbezaan
signifikan dengan gender. Remaja lelaki yang
tinggal di kawasan terpinggir dilihat secara
relatifnya menunjukkan tingkah laku prososial
(min=1.73) dan gangguan tingkah laku
(min=1.66) yang lebih tinggi berbanding
remaja perempuan yang tinggal di kawasan
terpinggir. Namun daripada aspek gangguan
emosi, analisis menunjukkan secara relatifnya
remaja perempuan (min=1.74) menunjukkan
masalah emosi yang lebih tinggi berbanding

remaja lelaki yang tinggal di kawasan
terpinggir.

ii. Perbandingan Tingkah Laku Sosial an-
tara Gender (Lelaki Dan Perempuan) da-
lam Kalangan Generasi Muda yang Tinggal
di Kawasan Arus Perdana

Jadual 3 menunjukkan hasil ujian-t terhadap
perbandingan antara tingkah laku sosial
(masalah hubungan rakan sebaya, tingkah laku
hiperaktif, tingkah laku prososial, gangguan
tingah laku dan masalah emosi) dengan gender
(lelaki dan perempuan) dalam kalangan
generasi muda yang tinggal di kawasan arus
perdana. Dalam kumpulan ini, jumlah
keseluruhan responden dalam kumpulan arus
perdana  adalah seramai 1679 orang (Lelaki
= 899 orang dan perempuan = 780 orang).

Berdasarkan analisis terhadap remaja yang
tinggal di kawasan arus perdana pula, hasil
analisis ujian-t menunjukkan bahawa tidak
terdapat perbezaan yang signifikan antara
masalah hubungan rakan sebaya
[t(1667)=1.10, p=.270], tingkah laku
hiperaktif [t(1667)=.66, p=.511] dan gangguan
tingkah laku [t(1667)=.76, p=.449] dengan
gender. Walaupun analisis menunjukkan tidak

Jadual 3: Ujian T: Perbandingan antara Tingkah Laku Sosial dengan Gender dalam Kalangan

Generasi Muda yang Tinggal di Kawasan Arus Perdana

Sisihan
Tingkah laku sosial Jantina Min piawai Ujian- t
Masalah Hubungan Rakan  Lelaki 1.69 39 [t(1667)=1.10,
Sebaya Perempuan 1.67 .36 p=.270].
Tingkah laku Hiperaktif Lelaki 1.78 37 [t(1667)=.66,
Perempuan 1.77 .39 p=.511].
Tingkah laku Prososial Lelaki 1.69 44 [t(1667)=2.80,
Perempuan 1.63 41 p=.005].
Gangguan Tingkah Laku Lelaki 1.58 42 [t(1667)=.76,
Perempuan 1.56 .39 p=.449].
Masalah Emosi Lelaki 1.61 A7 [t(1667)=5.54,
Perempuan 1.74 A48 p=.001].




terdapat perbezaan yang signifikan antara
masalah hubungan rakan sebaya, tingkah laku
hiperaktif dan gangguan tingkah laku dengan
gender, namun secara relatifnya, remaja lelaki
dilihat menunjukkan masalah hubungan rakan
sebaya (min=1.69), tingkah laku hiperaktif
(min=1.78) dan gangguan tingkah laku
(min=1.58) yang lebih tinggi berbanding
remaja perempuan yang tinggal di kawasan
arus perdana.  Analisis seterusnya juga
mendapati bahawa pembolehubah tingkah laku

prososial [t(1667)=2.80, p=.005] dan masalah
emosi [t(1667)=5.54, p=.001] merupakan
pembolehubah yang menunjukkan perbezaan
signifikan dengan gender. Remaja lelaki yang
tinggal di kawasan terpinggir dilihat secara
relatifnya menunjukkan tingkah laku prososial
(min=1.58) yang lebih tinggi berbanding
remaja perempuan yang tinggal di kawasan
arus perdana. Manakala daripada aspek
masalah emosi pula, remaja perempuan secara
relatifnya (min=1.74) menunjukkan masalah
emosi yang lebih tinggi berbanding remaja
lelaki yang tinggal di kawasan arus perdana.

Berdasarkan analisis kedua-dua remaja yang
tinggal di kawasan terpinggir dan arus perdana
menunjukkan bahawa remaja lelaki sama ada
yang tinggal di kawasan terpinggir atau arus
perdana secara relatifnya menunjukkan
tingkah laku sosial iaitu masalah hubungan
rakan sebaya, tingkah laku hiperaktif, tingkah
laku prososial dan gangguan tingkah laku yang
lebih tinggi berbanding remaja perempuan di
kedua-dua buah kawasan. Masalah hubungan
rakan sebaya, tingkah laku hiperaktif dan
gangguan tingkah laku yang lebih tinggi
ditunjukkan oleh remaja lelaki dalam kajian ini
memberi gambaran dan kaitan yang jelas
terhadap permasalahan sosial dalam negara
yang ditunjukkan oleh golongan berkenaan.
Misalnya sehingga akhir tahun 2014, statistik
menunjukkan kadar kes baru bagi kesalahan
penyalahgunaan dadah dalam kalangan lelaki
mencatatkan sejumlah 13,010 orang penagih
lelaki berbanding penagih dadah wanita yang
dikesan iaitu sejumlah 595 orang (Agensi Anti
Dadah  Kebangsaan, 2015). Manakala
berdasarkan aspek perlakuan jenayah pula,
banyak kajian mengaitkan golongan lelaki
dengan perlakuan tersebut berbanding dengan
golongan perempuan (FirtGerald et al., 2003).
Weatherburn (2001) dalam kajiannya juga
telah mengenalpasti bahawa golongan lelaki

dilihat lebih cenderung untuk terlibat dengan
aktiviti jenayah berbanding dengan golongan
perempuan terutamanya melibatkan kes
jenayah berat atau serius. Berdasarkan kepada
maklumat ini, maka  pihak-pihak yang
berkepentingan perlu memberi perhatian
dalam merangka program-program
pembangunan insan untuk generasi muda
dengan mengambilkira aspek gender supaya
program-program pembangunan insan tersebut
dapat dilaksanakan dengan seimbang dan
berkesan dalam membantu memperkasa
tingkah laku sosial mereka.

Daripada aspek tingkah laku prososial pula,
kajian menunjukkan bahawa remaja lelaki
mempamerkan  kecenderungan  masalah
hubungan rakan sebaya, tingkah laku
hiperaktif dan gangguan tingkah laku yang
lebih tinggi berbanding remaja perempuan di
dua-dua buah kawasan. Menurut Babcock,
Hartle & Lamme (1995), tingkah laku
prososial dilihat penting dalam membina
hubungan interpersonal yang positif dalam
kalangan masyarakat. Hasil dapatan kajian ini
selari dengan kajian yang dijalankan oleh
Fauziah, Chong, Denise dan Juliana (2016)
yang menunjukkan bahawa kebanyakan
generasi muda pelbagai etnik yang tinggal di
kawasan terpinggir dan arus perdana
mempamerkan tingkah laku prososial yang
baik dan memberi keyakinan tinggi kepada
pihak-pihak yang berkepentingan dalam usaha
untuk meneruskan agenda perpaduan dan
pembentukan generasi muda yang sejahtera
pada masa hadapan. Selain tingkah laku sosial,
aspek masalah emosi dalam kalangan remaja
pula menunjukkan dapatan kajian sebaliknya
berdasarkan gender daripada kedua-dua buah
kawasan. Analisis kajian mendapati remaja
perempuan samada mereka yang tinggal di
kawasan terpinggir mahupun yang tinggal di
arus perdana secara relatifnya menunjukkan
masalah emosi yang lebih tinggi berbanding
remaja lelaki. Hasil kajian ini dilihat berbeza
dengan hasil dapatan kajian yang dijalankan
oleh  penyelidik  terdahulu.  Menurut
Hairunnaja (2003), masalah emosi berlaku
disebabkan oleh kegagalan seseorang individu
untuk mengendalikan sikap positif yang wujud
dalam diri mereka terhadap sesuatu peristiwa
yang berlaku dalam kehidupannya. Kajian
yang dijalankan oleh Noriah, Shaharuddin,
Kadderi dan Rozlina (2008) mendapati
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bahawa pelajar perempuan yang sedang
menyambung pengajian di salah sebuah
universiti awam di Malaysia menunjukkan
indeks kecergasan emosi yang lebih tinggi
berbanding pelajar lelaki sehingga
menyumbang kepada pencapaian akademik
yang lebih baik.

RUMUSAN

Kesimpulannya, hasil kajian menunjukkan
bahawa terdapat persamaan tren tingkah laku
sosial dalam kalangan generasi muda samada
yang tinggal di kawasan terpinggir dan arus
perdana. Dapatan kajian menunjukkan bahawa
generasi muda lelaki dikedua-dua penempatan
tersebut menunjukkan tingkah laku sosial iaitu
masalah hubungan rakan sebaya, tingkah laku
hiperaktif, tingkah laku prososial dan
gangguan tingkah laku yang secara relatifnya
lebih tinggi berbanding dengan generasi muda
perempuan. Manakala dari aspek masalah
emosi pula analisis kajian mendapati generasi
muda perempuan yang tinggal di kawasan
terpinggir dan arus perdana menunjukkan
masalah emosi yang secara relatifnya tinggi
berbanding dengan generasi muda lelaki.
Hasil kajian memberi implikasi terhadap usaha
pihak-pihak yang berkepentingan dalam
merangka program-program yang membantu
meningkatkan pembangunan jatidiri generasi
muda berdasarkan gender dan penempatan
mereka. Kajian semasa terhadap generasi
muda yang tinggal di kawasan terpinggir dan
arus perdana berasaskan gender adalah perlu
bagi menyediakan input semasa kepada negara
dalam merangka strategi baru yang seimbang
dan menepati situasi generasi muda masakini
ke arah pembentukan generasi muda masa
hadapan yang sejahtera. Perancangan untuk
membangunkan generasi muda perlu responsif
kepada jangkaan keperluan dan cabaran masa
hadapan generasi muda dengan mengambil
kira aspek tingkah laku sosial, gender dan
dimana penempatan mereka. Ini adalah kerana
segala perancangan dan pelaksanaan sesuatu
program atau aktiviti bagi mendepani sesuatu
cabaran yang berkaitan dengan generasi muda
akan lebih mudah menemui kejayaan apabila
jangkauan  pemikiran dan  penglihatan
menyeluruh terhadap generasi muda adalah
bersifat jangka panjang. Langkah-langkah

intervensi untuk memantapkan tingkah laku
sosial dalam kalangan generasi muda perlu
diberikan perhatian sewajarnya oleh pihak-
pihak yang berkepentingan bagi memastikan
agenda pembentukan generasi muda masa
depan dapat dilaksanakan dengan lebih
seimbang dengan mengambil Kkira aspek
gender samada yang tinggal di kawasan
terpinggir mahupun di kawasan arus perdana.
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